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Программа вступительных испытаний по анатомии 

__________________________________________________________________ 
 

Характеристика организма человека как целостной биологической системы и 

социального существа. 

Части тела человека. Оси и плоскости тела человека. Орган, системы органов .Общий 

план строения скелета человека. Строение кости как органа, классификация костей скелета 

человека. Соединения костей. Строение сустава. Классификация суставов, биомеханика 

суставов. Скелет головы, туловища, верхних и нижних конечностей.  

Мышца как орган. Вспомогательный аппарат мышц. Классификация мышц, группы 

мышц. Мышечное сокращение. Утомление мышц. Мышцы головы и шеи, туловища, верхних и 

нижних конечностей.  

Обзор дыхательной системы. Роль системы дыхания для организма. Значение кислорода. 

Этапы дыхания. Строение и функции органов дыхательной системы. Потребность дышать, 

структуры организма человека, её удовлетворяющие. Условно-рефлекторная и произвольная 

регуляция дыхания. Дыхание при физической работе, при повышенном и пониженном 

барометрическом давлении. Резервные возможности системы дыхания. Защитные дыхательные 

рефлексы. Дыхание при речи.  

Функциональная система поддержания постоянства газового состава крови. 

Кровообращение. Общий план строения сердечно-сосудистой системы. Морфофункциональная 

характеристика системы крово- и лимфообращения. Кровеносные сосуды. Круги 

кровообращения. Роль и место системы кровообращения в поддержании жизнедеятельности 

организма. Изменение органного кровообращения при мышечной нагрузке, приеме пищи, при 

гипоксии, стрессе и других состояниях. Микроциркуляция, её роль в механизме обмена 

жидкости различных веществ между кровью и тканями. Системное кровообращение. Основные 

сосуды большого круга и область их кровоснабжения (аорта, общая сонная артерия, 

подключичная артерия, общая подвздошная артерия, бедренная артерия). Системы верхней и 

нижней полых вен. Система воротной вены Основные законы гемодинамики. Общее 

периферическое сопротивление сосудов. Механизм формирования сосудистого тонуса.  

Факторы, обеспечивающие движение крови и лимфы по сосудам высокого и низкого 

давления. Кровяное давление, его виды (систолическое, диастолическое, пульсовое, 

периферическое, артериальное, венозное). Факторы, определяющие величину кровяного 

давления. Значение лимфатической системы. Лимфа и ее состав. Лимфатические сосуды. 

Движение лимфы. Критерии оценки деятельности лимфатической системы. Взаимоотношения 

лимфатической системы с иммунной системой. 

Общий план строения пищеварительной системы. Значение пищеварения и методы его 

исследования. Переваривающая, всасывающая и двигательная функции органов пищеварения. 

Строение стенки желудочно-кишечного тракта и пищеварительных желез. Топография и 

строение органов желудочно-кишечного тракта, печени, поджелудочной железы. Брюшина, 

строение. Образования брюшины: связки, брыжейки, сальники. Отношение органов брюшной 

полости к брюшине. Процессы пищеварения на уровне полости рта. Механическая и 

химическая обработка пищи. Состав пищеварительных соков, деятельность ферментов. 

Регуляция процессов пищеварения со стороны эндокринной и нервной систем. Состав и 

свойства слюны. Регуляция слюноотделения. Акт глотания. Регуляция глотания.  

Печень как пищеварительная железа. Функции печени как жизненно важного органа. 

Желчь, ее состав. Пути желчевыведения. Регуляция выработки желчи. Желчевыводящие пути. 

Поджелудочная железа. Поджелудочный сок: состав и значение. Регуляция выработки 

поджелудочного сока.  

Процессы пищеварения на уровне тонкой и толстой кишки. Механическая и химическая 

обработка пищи. Состав пищеварительных соков, деятельность ферментов. Полостное и 

пристеночное пищеварение. Всасывание. Регуляция процессов пищеварения со стороны 

эндокринной и нервной систем. Роль микроорганизмов в процессе пищеварения в толстой 

кишке.  

Общее понятие об обмене веществ в организме. Обмен веществ между организмом и 

внешней средой как основное условие жизни и сохранение гомеостаза. Пластическая и 



энергетическая роль питательных веществ. Общее представление об обмене и специфическом 

синтезе в организме белков, жиров, углеводов. Азотистое равновесие. Положительный и 

отрицательный азотистый баланс. Значение минеральных веществ и микроэлементов.  

Постоянство температуры внутренней среды организма как необходимое условие 

нормального протекания метаболических процессов. Температура человека и ее суточное 

колебание. Температура различных участков кожных покровов и внутренних органов человека. 

Физическая и химическая терморегуляция. Обмен веществ как источник образования теплоты. 

Роль отдельных органов в терморегуляции. Теплоотдача. Способы отдачи теплоты с 

поверхности тела (излучение, испарение, проведение). Физиологические механизмы 

теплоотдачи. Центр терморегуляции. Нервные и гуморальные механизмы терморегуляции. 

Функциональная система, обеспечивающая поддержание температуры внутренней среды при 

изменении температуры внешней среды.  

Процесс выделения. Роль выделительных органов в поддержании постоянства 

внутренней среды. Выделительная функция других систем организма. Топография и строение 

органов мочевыделительной системы. Критерии оценки деятельности мочевыделительной 

системы. Механизм образования мочи. Состав и свойства первичной и вторичной мочи в норме. 

Регуляция деятельности почек нервной и эндокринной системами. Адаптивные изменения 

функции почек при различных условиях внешней среды. Клиническое значение исследования 

мочи. Понятие о полиурии, анурии, олигурии, гематурии. Строение мочевыводящих путей: 

мочеточники, мочевой пузырь, мочеиспускательный канал.  

Внутренняя среда организма, постоянство ее состава. Кровь как часть внутренней среды 

организма. Количество крови, состав крови: плазма – химические свойства, физиологические 

показатели, значение; форменные элементы крови – гистологическая и функциональная 

характеристика. Группы крови. Резус-фактор. Свертывание крови. Кроветворение. 

Кроветворные органы. Центральные и периферические органы иммунной системы, их роль в 

иммунном ответе организма. Топография и строение органов кроветворения и иммунной 

системы.  

Понятие гуморальной регуляции деятельности организма человека. Гормоны, их 

структура, значение. Тканевые гормоны. Понятие о гипоталамо-гипофизарной системе. 

Нарушения функции эндокринных желез. Классификация желез внутренней секреции. 

Топография эндокринных желез, особенности строения. Механизмы действия гормонов, 

биологический эффект.  

Интегрирующая роль нервной системы. Центральна и периферическая нервная система. 

Соматическая и вегетативная нервная система. Деятельность нервной системы (виды нейронов, 

рефлекторная дуга, синапс, медиаторы). Понятие рефлекса, классификация рефлексов. Спинной 

мозг: строение и функции. Головной мозг: строение и функции. Топография, строение и 

функции отделов головного мозга, оболочки мозга. Кора больших полушарий. Локализация 

функции в коре головного мозга. Спинномозговые нервы. Черепные нервы. Вегетативная 

нервная система. Периферическая нервная система. Спинномозговые нервы. Нервные 

сплетения. Черепные нервы. Вегетативная нервная система, симпатический парасимпатический 

отделы вегетативной нервной системы. Вегетативные сплетения. Понятие о высшей нервной 

деятельности. Инстинкты, условные рефлексы. Особенности образования условных рефлексов, 

механизмы. Торможение условных рефлексов. Динамический стереотип. Психическая 

деятельность (ВНД) - физиологическая основа психосоциальных потребностей, структура ее 

осуществляющая, свойства коры, лежащие в основе условно- рефлекторной деятельности. 

Формы психической деятельности: память, мышление, сознание, речь. Сигнальные системы. 

Деятельность I-ой сигнальной системы. Деятельность II-ой сигнальной системы. Типы высшей 

нервной деятельности человека. Учение И. П. Павлова об анализаторах. Общий план строения 

анализатора. Отделы сенсорной системы: периферический, проводниковый, центральный. 

Строение зрительного анализатора, вспомогательного аппарата глаза, зрение. Строение 

слухового и вестибулярного аппаратов, их деятельность. Строение и значение органов вкуса и 

обоняния.  

Строение и функции кожи. Кожные рецепторы. Кожная чувствительность. Корковые 

отделы анализатора. 
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